
 

 
Dezentrale Ausbildung 2009 
zum/zur Jugendbetreuer/in 
und Jugendassistent/in 
 
Der Unterfränkische Schützenbezirk lädt zur 
fünften dezentralen Ausbildung für angehende 
Jugendleiter vor Ort ein, um den Teilnehmern Zeit 
und Fahrtkosten zu ersparen.  
 
Diese  Ausbildung  ermöglicht   eine  Grundlagen- 
Qualifikation für die Arbeit und Betreuung von 
Kindern und Jugendlichen und wird in zwei 
Bausteinen angeboten. 
  
Baustein 1 Baustein 2 
22 UE 18 UE         
Jugendbetreuer/in            +        Jugendassistent/in         
Freitagabend bis                          von Samstagfrüh bis 
Sonntagnachmittag                      Sonntagnachmittag 
Teilnahmebescheinigung          Ausweis 

 
 
Werden dann noch die Schießleiter-Ausbildung 
beziehungsweise die VÜL-Ausbildung absolviert, 
kann an einem  verkürzten Übungsleiter"J"-
Lehrgang auf Landesebene (100 Stunden) 
teilgenommen werden. Diese Lizenz berechtigt 
dann auch zu Übungsleiter-Zuschüssen. 
 
Die Ausbildung in Lohr wird von in der  Jugendar- 
beit erfahrenen Sportlehrern sowie von 
Jugendtrainern und Übungsleitern des Bezirks 
Unterfranken nach den Richtlinien des Bayer. 
Kultusministeriums vorgenommen. Diese Inhalte 
sind Teil der Übungsleiter"J"-Ausbildung Nur so 
ist eine verkürzte weitere Ausbildung möglich. 
 
 
 
Ausbildungsinhalt Baustein 1 
(Jugendbetreuer/-in) 
Lehrgangsinhalte erstes Wochenende 
 
Aufgaben eines Jugendbetreuers; allgemeine 
Rechtsbegriffe, Aufsichtspflicht und Haftung; 
Führungsstile, demokratische Verhaltensweisen 
und Strukturen; anatomische und physiologische 
Grundlagen; Entwicklungsphasen; Belastungs- 
und Leistungsfähigkeit im Kindes- und Jugend- 
alter, Aufbau einer Übungsstunde, Ausdauertrain- 
ing, freizeitbezogene  Körpererfahrungs- und 
Koordinationsspiele, Spiele auf kleinstem Raum. 
 
 

Lehrgangsziel: Kinder   und  Jugendliche verant- 
wortungsbewusst zu beaufsichtigen und zu 
betreuen sowie ihre Interessen zu wahren und zu 
fördern. 
 
Ausbildungsinhalt Baustein 2 
(Jugendassistent/-in)  
Lehrgangsinhalte zweites Wochenende 
 
BSSB-Organisation, Meldewesen, Versicher- 
ungen, Grundlagen für die Disziplinen Luftge- 
wehr und Luftpistole. 
 
Fachreferenten: Peter Schmitt, Norbert Krista, 
Alfred Broda, Markus Richter 
Lehrgangsleiter: Rainer Münsterer  
 
Lehrgangsort: Schützenhaus des SV Lohr, 
Turnhalle am Ort, Gymnasium Lohr 
 
Termine 1. WE: 11. bis 13.9.2009 
 
Termine 2. WE: 17. bis 18.10.2009 
 
Lehrgangsgebühr: 75 €.  Darin enthalten sind 
Referentenhonorare, Lehrgangsmaterialien und  
der Ausweis mit 4 € . Die Gebühr ist nach 
Einladung auf das Konto 5606500, BLZ 
79020076 HypoVereinsbank Würzburg unter dem 
Stichwort LOHR einzuzahlen.   
 
Mitzubringen ist: Schreibzeug, DIN-A4-Ordner, 
Trainingsanzug und Hallenturnschuhe sowie für 
das 2. WE zusätzlich LG-/LP-Ausrüstung. 
 
Teilnehmerkreis: Mindestalter 18 Jahre. Voraus- 
setzungen sind Sachkundeprüfung und Erste-
Hilfe-Kurs (nicht älter als 1 Jahr). Beide können 
im Ausnahmefall nachgereicht werden, eine 
Lizenzierung erfolgt aber erst nach Absolvierung 
dieser Kurse!  
 
Die Ausschreibung gilt zunächst in erster Linie für 
unterfränkische Teilnehmer und ist begrenzt. 
Nachbarbezirke ohne Ausbildung JAss 
werden ebenfalls eingeladen. TN-Zahl 20. 
Eingeladen wird nach Eingang der Meldungen.  
Bei der Anmeldung ist anzugeben, welche 
Bausteine belegt werden und ob Übernachtung 
gewünscht wird. 
 
Verbindliche Anmeldung an den 
Ausbildungsreferenten bis 1.8.2009 
Rainer Münsterer, Den Haager Straße 10 
97084 Würzburg, Fax 0931/68785 
E-Mail: Rmuensterer@aol.com 
 
Siegfried Schmitt, 1. BSM Unterfranken 
Rainer Münsterer, Referent für Ausbildung  
Bez.Tr. Pistole 
  
 



   
 


